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令和７年５月吉日
福岡県PTA連合会
会　長　鬼頭　良典

　PTA会員の皆様におかれましては、日頃より福岡県PTA連合会の諸活動に対しまして、

ご理解とご協力を賜り心より感謝申し上げます。

　また、本年度も“新”家庭教育宣言の趣旨にご賛同いただき、単位PTAにおいて特色ある

活動に取り組んでいただいておりますことに重ねて御礼申し上げます。

　さて、「教育の原点は家庭にあり！」と言われるように、子どもたちの健全な成長のため

には家庭教育の充実は不可欠であります。我が子の成長のために取り組むことが、一番大

切なことではありますが、我が子だけでなく地域の子どもたちは地域で育てることも大切

です。そうした観点から申し上げますと、各単位PTAにおいて“新”家庭教育宣言に取り組

んでいただいていることは大変有意義であると考えます。

　現代の社会は、予測困難な時代と言われます。私たち保護者世代の社会と子どもたちを

取り巻く環境は、文化が違うと言っても過言ではないと思います。だからこそ、大人の想

いを押し付けるのでなく、子どもたちと対話を重ねて共に成長していくことが大切です。

引き続き、“新”家庭教育宣言にお取り組みいただきますようお願い申し上げます。

　福岡県PTA連合会は、基本方針を「今を見つめ、共に創る～持続可能なPTA活動をめ

ざして～」と掲げ、さまざまな事業に取り組んでいるところです。時代の流れとともに、

PTA活動に対する考え方は多様化してきております。しかし、やり方は違えども、「子ど

もたちのために！」という想いは、不変であると考えます。直面する課題に真摯に向き合い、

保護者と教職員がスクラムを組み、福岡県の子どもたちの健全な成長のために各種事業に

取り組んでいきます。

　今後とも、福岡県PTA連合会にご理解ご協力をいただきますようお願い申し上げます。

ご あ い さ つ
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子どもたちの心の成長と保護者の子育

家庭教育力の向上を目指して家庭教育力の向上を目指して
　家庭教育は、すべての教育の出発点として、乳幼児期からの

親子の愛情や家族とのふれ合いを通じて、子どもが基本的な生活習
慣や、他者への思いやりや善悪の判断、自立心や社会的マナー、規範

意識などを身に付けていく上で重要な役割を担っています。また、子ども
たちがやる気をもって前向きに生きていく力の源となる自尊感情（自分
への自信につながる気持ち）や自己肯定感（自分はかけがえのない
存在であると思う気持ち）は、家族の愛情に包まれながら家庭内
で育まれていく事が理想的であり、これらは子どもたちの心の
成長の中で一番大事な根幹の部分ではないかと思います。

子どもたちの子どもたちの
素晴らしい未来のために素晴らしい未来のために
　子どもたちの健やかな成長を願う気持ちは、保護者として当然の思い
です。子どもたちが大人になってから、自分の力で素晴らしい人生を切
り拓いていく力は、家庭でしっかり身につけさせる事が必要です。
　しかしながら、なかなか思い通りにいかないこともあるのが子
どもの教育であり、躾（しつけ）ではないでしょうか。

“新”家庭教育宣言とは“新”家庭教育宣言とは
　福岡県PTA連合会では「家庭での子育て力向上」を目指して、
平成 17年度から『“新”家庭教育宣言』を行っております。この事
業は、家庭において親子で相談しながら努力目標を宣言し、その実現
に向けて家族ぐるみで取り組むものです。
　この事業・実践の継続により、家庭内での親子の関わり方など、新た
な気づきを生み出すきっかけづくりになったと感じています。
　福岡県 PTA連合会としては、各単位 PTAでのニーズに合わ
せて取り組む、このような活動を最優先事項と考え、今後も
この事業の更なる充実を図って参ります。
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家庭での子育て力を高めよう家庭での子育て力を高めよう
〈家庭応援サイクル〉

子どもの学ぶ意欲、自尊感情、規範意識が向上し
基本的生活習慣を身につける

取り組みの成果を評価して、継続しよう。

親子で話そう親子で話そう
（コミュニケーション）
目標に向かって
意識づけしよう

結果を確認結果を確認
感想を書き

出来たことを親子で
ほめ合おう

親子で取り組もう親子で取り組もう
わかりやすい所にはって

挑戦しよう

目標の設定目標の設定
無理せず

子どもの発達段階に応じて
親子で決めよう

ての意識を高める“新”家庭教育宣言
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“新”家庭教育宣言 取り組み推進方法・
１．単位PTAでの取り組み方法・推進方法について

① 各単位PTAにおいて、PTA会員ひとりひとりの理解を深めて頂ける
ように、家庭教育の重要性並びに、“新”家庭教育宣言の趣旨、具体
的な取り組み方法についての説明文を配付したり、学校内での集会
等の機会を活用して説明したりして、周知を図りましょう。

② 全学年を対象に、児童生徒の実態や課題に即した実施要領（取り組み
事項）を策定し、それに基づいた事業を計画的に推進しましょう。
　（必要な場合は推進活動費の申請）

③ 令和７年度の取組方法や推進活動費の応募方法等、内容に関する詳
細については、各学校に発送します“新”家庭教育宣言実施要項及び
福岡県ＰＴＡ連合会ホームページにて６月に配信予定の“新”家庭教
育宣言動画説明をご覧ください。
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活動費の助成についてのスケジュール
２．スケジュールについて

※推進活動費を受けられた単位PTAの中から、実践報告会での発表をお願いしております。※推進活動費を受けられた単位PTAの中から、実践報告会での発表をお願いしております。
　県Ｐ家庭教育委員会で選考の上、該当校に連絡をしますので、ご協力をお願いいたします。　県Ｐ家庭教育委員会で選考の上、該当校に連絡をしますので、ご協力をお願いいたします。

❶“新”家庭教育宣言説明会➡福岡県PTA連合会ホームページで説明動画を視聴
❷“新”家庭教育宣言の取り組みについて（様式１）の提出【６月 30日（月）締切】
❸ 推進活動費（１万円・２万円・３万円）助成の有無を検討

⬇
推進活動費　希望する希望する 推進活動費　希望しない希望しない

❹応募届を提出（様式２）
【応募期間６月 10日（火）～７月 17日（木）】

※予算の範囲内で先着順に決定

❹各単位PTAで取組実施

❺決定通知・振込 【８月上旬予定】

❻各単位PTAで取組実施

❼報告書（様式３）
決算書（様式４）
単Ｐ会長アンケートの提出（様式５）

【提出締切：令和８年１月 30日（金）】

“新”家庭教育宣言実践報告会【令和８年２月開催予定】
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３．家庭での目標づくりの例

●ノーテレビ・ノーメディア・ノーゲーム
　（○時～○時まで見ない）
●言葉遣いに気を付けよう
●おうちのお手伝いや仕事をしよう
●早寝、早起き、朝ごはん

家庭での家庭での
基本的基本的
生活習慣生活習慣

●ありがとうを言おう
　（１日○人の人に言おう）
●親子でハイタッチ
●大きな声であいさつをしよう

家庭での家庭での
挨拶運動挨拶運動

●親子のコミュニケーションの時間を増やそう
●スマホ「夜 10時OFF」
●今日あった出来事（学校や友達）を話そう
●親子で読書、親子でスポーツ
●親子で決めよう、我が家のルール

家庭での家庭での
コミュニコミュニ
ケーションケーション

●親子で料理
　（料理のお手伝いを１つしよう）
●お弁当の日
●色の野菜を食べよう

家庭での家庭での
食　　育食　　育

●宿題をしよう
　（家族に確認してもらおう）
●自学をしよう
●音読をしよう
●時間を決めて勉強しよう

家庭での家庭での
学　　習学　　習
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うちのPTAは"新"家庭教育宣言に取り組んでいるのかしら？
※いずれか1項目でも当てはまれば・・・

Yes ➡
No ➡

４．取り組み確認用フローチャート

がんばりましょう

Yes

No⬇

⬇

⬇

⬇

⬇

⬇

⬇

⬇

START ➡

N⬇

早寝・早起き・朝ごはんの
取り組みを行っている？

⬇⬇

家庭でスマホのルールを
親子で決めるようにしている？

⬇⬇

家庭・地域内での
あいさつ運動を行っている？

⬇⬇

こどもの家庭学習を
親が確認するようにしている？

⬇

家読を勧めて
親子で内容を話す機会がある？

⬇⬇

親子で作る
お弁当の日がある？

⬇⬇

PTA活動・学校行事に向けて
親子が協力して事前準備を

行っている？

⬇

その他、
家庭内での教育力の向上、
親子のコミュニケーションを
活性化する取り組みを

行っている？

活動内容がマッチする
かわからない場合は、
お問い合わせください

もうすでにもうすでに
あなたのPTAはあなたのPTAは

“新”家庭教育宣言“新”家庭教育宣言に
取り組んでいる！！取り組んでいる！！

もうすでに
あなたのPTAは

“新”家庭教育宣言に
取り組んでいる！！
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【福岡ブロック】
市町村 学校名 実施項目・テーマ・内容

宗像市

赤間西小

【テーマ】『早寝早起き朝ごはん』
夏休みが終わり、学校生活のリズムを早く取り戻すためにも、「早寝早起き朝
ごはん」を意識して、自分の生活を見直してみようという企画。
「小学生のための早ね早起き朝ごはんガイド ステップ２」を利用して、親子で
生活リズムを見直し、その改善点を確認し、これからの生活に取り入れられる
ような取り組みや活動のきっかけを作る。親子のコミュニケーションの場にし
てもらう。

自由ヶ丘南小

【テーマ】出来ることからはじめよう！早寝・早起き・あいさつ
○早寝・早起き・朝ごはんの取組
　 毎年実施している活動だが、夏休み明けに規則正しい生活を取戻してもらう
為、“早寝・早起き・朝ごはん・歯磨き”を親子で取組んでもらった。

○あいさつ運動
　学校＋保護者の理解・協力の基、通年で校門前にて朝のあいさつ運動を実施中。

河東中

【テーマ】中学校生徒とPTA保護者で校内に沢山の花を植えて
　　　 　地域の方々が行きたくなるような美しい学校環境を整える
生徒・保護者・教諭合同にて、校内美化活動を実施
屋外の４Ｓや学校敷地内花壇の草取り、耕し、花苗ポッドの植え込み
実施日以降は、生徒による草取り、水やり、肥料散布を３月まで実施

春日市

春日小

【テーマ】かすがっ子チャレンジ週間
　　　 　「下校後の時間の使い方を見直そう」「決めた時間・約束を守ろう」
早寝早起きのために、家庭での時間の使い方を見直してもらう取り組みを実施
しました。
子どもの安全に利用できる反面、時間の使い方に支障がでる可能性のあるス
マートフォンの所持率についてアンケートも取りました。

春日中

【テーマ】スマホやインターネット・SNSの利用ルールを守る
テーマに沿った内容の標語（川柳もしくは短歌）を生徒から募集することでイ
ンターネットやSNSの使用に関する意識を高めてもらう。
優秀作品は紙面にて校内発表を行い、さらに最優秀作品は横断幕にして校門周
辺２か所に掲示する。

筑紫野市 二日市小

【テーマ】親子で通学路の安全を考えよう！
・通学路の現状を把握するためにアンケートを実施。
・現地を視察し現状を把握しピックアップ箇所を選定。
・ 親子で楽しく会話をしながら危険箇所の認識を高めるための仕掛けとして
危険箇所の動画を撮影。

太宰府市

水城西小

【テーマ】西っ子元気！チャレンジ「リセット ～心と身体をととのえ、みんなで元気～」
夏休み明けに学校生活リズムを取り戻すため、規則正しい生活の項目（早寝、
早起き、朝ごはん、テレビ・ゲームの時間制限）＋自分チャレンジ（あいさつ、
整理整頓、お手伝い等）の取り組み目標を各自で設定。できた日にはシートに
色ぬりとひと言メモを記入してもらい、７日間のチャレンジ成果を家族で話
し合い、取り組みや日ごろの生活について振り返る。

太宰府小

【テーマ】自己肯定感を高める
自己肯定感を高めるために各家庭で子および親がそれぞれ目標（【子の目標例】
今日できたことを親に話す等、【親の目標例】子が実施したプロセスを褒める
等）を定め、目標達成に向けて子だけでなく親と一緒に取り組む。取り組み前
後では、子に対して自己肯定感に関するアンケートを実施し、取り組みが子の
自己肯定感に及ぼす影響について評価を行う。評価した内容は親および学校と
共有することで、親は子との関わり方を再認識し、学校は集団生活での子への
教育や配慮等の参考とする。

令和６年度“新”家庭教育宣言　取り組み内容一覧令和６年度“新”家庭教育宣言　取り組み内容一覧
（推進活動費を受給した47単位PTA）（推進活動費を受給した47単位PTA）
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市町村 学校名 実施項目・テーマ・内容

太宰府市 太宰府中

【テーマ】MICHIZANEプリントで実現する、自分のペースで歩む自主的な家庭学習
PTAの支援で、生徒昇降口に家庭学習用のプリント「MICHIZANEプリント」
を供えた「MICHIZANE PLAZA」を設置した。５教科×60種類＝300種類の
プリントが常時自由にとれる状態にしてあり、生徒は下校時に、今日勉強に使
いたいプリントを１枚以上、自分がしたい枚数を持ち帰り、家庭学習に用いて、
翌日の朝、担任に提出する。
300種類のプリントを棚から常時切らさないようにするために、印刷用のＡ４
サイズのコピー用紙が必要であったため、本活動費を紙の購入費用の一部に充
てた。
保護者は毎日、我が子が実施したプリントを点検し印を押すとともに、我が子
と相談して、明日はどの教科のどのMICHIZANEプリントをするかを決めるよ
うになっている。そのため、保護者も我が子がどのように学習を進めているの
かを把握するとともに、助言をすることができている。

那珂川市

岩戸小

【テーマ】TV・ゲームの時間を減らして親子で読書をしよう
毎月違った図書館イベントを行い、色んな角度から多様な本を児童に届けるよ
う努めている。年間を通して、読書日記・うちどくチケット・多読表彰・毎日
新聞クイズ・理系イベントなどを行っている。特に「ビブリオバトる？！」は
2018年度から継続しており、読書という個人で楽しむものを、アウトプット
する機会として設けている。
（通年の取組み）毎月の企画展示、読み聞かせ、アニマシオン、月１回うちどく
チケット発行、先生たちのおススメ本（冊子と展示）、誕生月児童のおススメ本
（放送と展示）…等

片縄小
【テーマ】「家読のススメ ～親子で読むおうち時間」
・11／７（木）～18（月）秋の親子で読み聞かせ週間
・読んだ本の題名や感想を、配布した用紙に記入してもらい提出

那珂川中

【テーマ】HUG☆KUMU　育む ～紡ぎ合う那中プロジェクト～
①e-Naじゃんけんの開催
②生徒ボランティアによるブースの運営
③「hug☆kumuプロジェクト」紹介
④吉本芸人「メリコンドル」によるbaku☆sho(爆笑）タイム

糸島市

前原小

【テーマ】
①「家読」で、家庭の教育力を向上しよう！
② 「早寝・早起き、朝ごはん」と「親子チャレンジ」で、生活習慣を整え元気に過ごそう！
・ 「家読」と「早寝・早起き、朝ごはん＆親子チャレンジ」の活動の趣旨と内容
を保護者と児童に伝え、「家読シート」および「早寝・早起き、朝ごはん＆チャ
レンジチェックシート」配布した。

・ 夏休み中に、親子で家読時間を設定＆家読用の本を選び、親子でチャレンジ
する内容を決め取り組んだ内容を「家読シート」に記入してもらった。

・ 夏休み明けには起床／就寝時間を決め、親子でチャレンジする内容を決めて
もらう。毎日朝ごはんを食べる。「早寝・早起き、朝ごはん＆親子でチャレ
ンジチェックシート」に記入する。

・それぞれのシートを回収し、取り組みの結果を取りまとめた。

南風小

【テーマ】ほめあいっこ大作戦
文書を配布し、ご家庭で、子どものいいところをお家の方が記載、お家の方の
いいところを子どもが記載し、お互いが見て会話することであったかい気持ち
になる企画。
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【北筑後ブロック】
市町村 学校名 実施項目・テーマ・内容

朝倉市 大福小

【テーマ】子ども達が基本的な生活習慣を身につけ、生き生きと生活するように
　　　 　 “新”家庭教育宣言の趣旨を受け、『チャレンジ！親子宣言週間』に

取り組み、大福小PTAとして家庭教育力の向上に努める。
○ 年２回の“新”家庭教育宣言の取り組みで、比良松中学校区である比良松中、
朝倉東小、大福小の３校で目標を共通理解して取り組んだ。保護者への呼
びかけは、PTA時の保護者分科会でお知らせし、実施後は学級委員さんで
集計、学校でとりまとめて保護者にお知らせした。そして、学級委員会の
中で、課題を見出し、次年度に引き継げるようPTA資料にも記載した。

○ 教育講演会も３校連携で取り組んだ。講話の中で、「できないことを嘆くよ
りできることを認めていく」や「『ようがんばっているね』という共感的理
解が子ども達の命の居場所に繋がっている」等、子育ての道しるべとなる
温かい視点やメッセージ等学びの多い講演であった。

○ 広報委員会が発行するPTA新聞では、児童の活動の様子や地域の活動の様
子、教育講演会の様子を紹介した。また、PTA活動への理解と協力が周知
徹底できるように工夫し、大福小学校校区在住の全世帯に配布した。

朝倉郡
筑前町 東小田小

【テーマ】日本の正月行事「どんと焼き」を地域住民と共に継承していこう
日本のお正月の伝統行事「どんと焼き」がだんだんと見られなくなってきた
昨今、子供たちにその行事の意味を知ってもらうことと行事を継承していく
ために、地域住民とおやじの会、PTAで「どんと焼き」を開催。子供たちに
興味をもってもらうために「逃走中」も同時開催。

小郡市

のぞみが丘小

【テーマ】メディア時間を減らし、家庭での学習時間の定着
（各家庭でルールを決め、メディアルールを守り、家庭学習の強化を行う）
１週間チャレンジ、早寝早起き朝ごはん、挨拶運動、人権学習参観を毎年継
続的に実施することが出来ている。

御原小

【テーマ】早寝・早起き・朝ごはん、メディアコントロール（５・６年生）
各家庭にチェックシートを配付し、保護者と児童で話し合って目標をきめて
もらい、できたかどうかをチェックしていく。
・全児童：寝る時刻、起きる時刻、朝ごはんを食べたか
・ ５、６年生：メディアコントロールに関する目標（SNSに触れる時間、ルー
ル等）

三国中

【テーマ】親子で学ぶコミュニケーション
保護者向け研修会の実施（三国中学校PTA研修委員会）
期日：2024 年 11 月 14日（木）　会場：三国中学校多目的室
内容：演題　ひまわり先生の子育て実践法
講師：米倉けいこ氏（臨床心理士、公認心理士）

久留米市

江上小

【テーマ】体と心を育む あいさつ＆朝ご飯
○ 「生活習慣定着プロジェクト」は、家庭における子どもたちの生活を見直し、
よい生活習慣を身に着けるために、学校と家庭が協力して２つの一斉の取
組を行い、振り返りや価値づけを行った。

○ 「成人教育講座」は、前半は親子で、後半の保護者のみで講演を聴き、食
育の大切さを学んだ。

○ 「全体懇談会」は、これまでのPTAの取組を共有したり、悩みや解決策を
話し合う場になるようにPTAが主体となり内容を考えたり、当日の進行を
行ったりした。

南小

【テーマ】みんなでハッピープロジェクト！
子どもたちの自己肯定感を高めることを目的に、家庭や学校でハッピーにな
れる言葉を掛け合う取り組みを実施。
（取組方法）
①家庭内、学校内でみんながハッピーな気持ちになれる言葉を掛け合う。
② ハッピーな気持ちになれる言葉をあげた人、もらった人はチャレンジシー
トに記録する。
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市町村 学校名 実施項目・テーマ・内容

久留米市

三潴小

【テーマ】『家庭と学校で連携し学習習慣と学力の定着を図る
　　　　　～家庭学習チェック・スローメディア週間の取り組み～』
○ 「家庭学習チェック週間」中に、保護者は家庭学習に対する意欲を高める
励ましの声かけや称賛を行う。また、集中して学習を行うためのルールを
決めたり、環境整備をしたりする。チェックシートにコメントや評価も書く。

○ メディアの使用時間を減らすために、家庭学習を始める前は、「テレビ・ゲー
ム・スマホOFF、勉強ON」を合言葉に「スローメディア週間」を設定して、
家族とふれあう時間を増やす。

長門石小

【テーマ】長門石小学校　協働共育　第 10か条
　　　　 校区みんなの力を合わせ、家庭教育力の向上を目指します。
○６月10日～６月14日　○９月６日～９月12日　○１月15日～１月21日
上記期間において一週間子どもたちの家庭学習の記録をカードに記入する。
児童会、PTAと協力して家庭学習習慣・あいさつの定着運動に取り組む。

犬塚小

【テーマ】家庭での子育て力向上！
　　　　 ～「家庭学習がんばり週間」「早寝・早起き・朝ごはん」を通して、
 学習・生活習慣の確立～
・ 三潴中学校と連携し中学校の定期考査に合わせて、年３回の「家庭学習がん
ばり週間」に親子で取り組む。

・ 長期の休み明けに生活リズムを整えるため、「早寝・早起き・朝ごはん」の
強化週間を実施する。

【南筑後ブロック】
市町村 学校名 実施項目・テーマ・内容

三潴郡
大木町 大莞小

【テーマ】大莞まつりを通じて、地域との交流を深め、郷土愛のある子どもたちを育てる。
　　　　子どもに祭りへの主体的な参加を促す（出し物や出店、作文・作画への参加）。
大莞まつりのうちわを作成する。今年32回を数える大莞校区の夏の風物詩と
なっている『ふるさと大莞まつり』で、子どもの発表の場と、地域の方々との
交流を行うことで、人前に立つ経験や郷土愛を養う。まつりの準備等、家庭で
コミュニケーションが増える。
地域の方との関わりも、まつりを通して深まっていく。

大川市

大野島小
【テーマ】家庭教育強化月間 ～生活・学習習慣チャレンジカードに取り組もう～
子どもと保護者が生活・学習習慣チャレンジカードの取組を通して、家庭内で
の使い方やルール（時間や場所等）を決め、それを守ることができるようにする。

川口小

【テーマ】“スマイルプロジェクト”笑顔で「おはよう」「ありがとう」のあいさつをしよう
・親子でめあてを決めて一週間取り組み、一緒に振り返りを行った。
・ “笑み活”として、保護者に月曜朝は「笑顔」で「ハイタッチ」をし、元気な声
で「行ってらっしゃい」と言って送り出してもらう取組を行った。

・学年PTAを実施し、笑顔が増える「親子ふれあい運動」を行った。

木室小 【テーマ】つくろう　親子の時間 ～すすんで手伝い・親子のコミュニケーション～
生活・学習チャレンジ週間を中心に、親子での時間を積極的につくることに取り組む。

柳川市

城内小

【テーマ】家庭学習強化週間・うち読の取組
・ 前期に１回、長期休業（夏休み・冬休み）後に１週間の家庭学習強化週間を
設定し、親子で家庭学習の時間や早寝・早起きの時刻等を決めて、各自の目
標を達成できるように取り組む。

・ 親子で読書をする時間を作るために、「うち読週間・月間」を設定し、親子
のコミュニケーションを図る。

豊原小

【テーマ】「スマイルチャレンジ」
年３回のスマイルチャレンジ週間の準備・児童への放送・実施、集計
スマイルチャレンジ通信発行（年３回）、パーフェクト賞の表彰式
保護者対象の教育講演会の企画・運営
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市町村 学校名 実施項目・テーマ・内容

大牟田市

白川小

【テーマ】早寝・早起き・朝ごはん週間
「早寝・早起き・朝ごはん」で、各自布団に入る時刻と、朝起きる時刻を決め、
親子で基本的な生活習慣の定着を目指した。９月、１月の年に２回に７日間「早
寝・早起き・朝ごはん取組週間」を設定し、白川小新家庭教育宣言として取り
組んだ。

上内小

【テーマ】
・明るい挨拶の実践
・食事の時はテレビを消す、ありがとうの日と親子で読書の実践
・家庭、地域、学校が一体となった心豊かで健康な子どもの育成
・「早寝、早起き、朝ごはん」の実践
保護者が校区内で割り振られた５カ所で登校する児童の安全を守りながら挨
拶運動を実施した。
（毎月25日計９回）

駛馬小
【テーマ】どんな行事があるのかな？地域行事スタンプラリー　親子で一緒に楽しもう
地域行事に親子で積極的に参加し楽しむために、対象となる地域行事６つを指
定し、スタンプを３つ集めて景品をゲットする取組

【北九州ブロック】
市町村 学校名 実施項目・テーマ・内容

遠賀郡
水巻町

猪熊小

【テーマ】児童の家庭学習の習慣化を目指した「家庭学習強化週間」の取組
中学校の定期考査に合わせて家庭学習強化週間を設定し、第１回は「家庭学習」
「ノーメディア」「読書」「朝ごはん」の項目で、第２回は「早寝」「早起き」を加
えて行った。家庭学習については目標時間を、早寝早起きについては寝る時刻、
起きる時刻を家庭で話し合って設定してもらった。ノーメディアについては、
学習時間は集中できるようにテレビ・スマホやゲームをしないようにした。

朳小

【テーマ】児童の学力向上を目指した家庭と学校との連携による
　　　　「家庭学習強化週間」の取組
中学校の定期考査に合わせて家庭学習強化週間を設定し、「ノーメディア」「読
書」「朝ごはん」の項目で目標を設定した。全体の目標や振り返りなども記入す
るようにした。また、科学教室においては、講師を招いて「ジャイロブレーン」
ということで、空気の流れや空気抵抗について、いろいろな実験を行い、発見
や気づきを大切にしたものにした。

遠賀郡
遠賀町

広渡小

【テーマ】「早寝・早起き・朝ごはんとチャレンジカードで学力アップ」
家庭学習チャレンジカードに「通信機器の使い方」「朝食摂取」「就寝と起床」「学
習時間や内容」等の評価項目を設け、子ども自身が評価したものを、保護者と
担任でチェックすることで、保護者と学校が連携して子どもを支援できるよう
にした。

島門小
【テーマ】親子交流・地域交流（「学校美化活動」）
６年生児童と保護者が「学校奉仕活動」の一環として、プランターや花壇に花
の苗を植えた。

鞍手郡
鞍手町 古月小

【テーマ】「勉強に、遊びに、スポーツに、一生懸命」
児童・保護者　→　手作業による除草作業
育成会会員・学校　→　草刈り機による除草作業
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【京築ブロック】
市町村 学校名 実施項目・テーマ・内容

京都郡
みやこ町

犀川小

【テーマ】親子クリーン活動
自分たちが普段利用している学校の清掃活動を通して、勤労の価値や必要性を
感じることができるようにするとともに、子どもたちと保護者がともに清掃活
動を行うことで、保護者は我が子の実態を知ることができ、きれいな学校をみ
んなで保っていこうとする心情を養う。

伊良原小
【テーマ】家庭学習を充実させよう
○各学年に応じた課題と自主学習の取組（休日を含む目標時間の設定）
○SNSとのかかわりについて見直す（休日を含む目標時間の設定）

伊良原中
【テーマ】家庭学習を充実させよう
○ 学年に応じて、期末考査の取組の復習、習熟度診断テストの復習、自主学習
の取組などの家庭学習

勝山中
【テーマ】ノーメディアチャレンジ
各定期考査前に生徒が、各家庭でワークシートを記入し、保護者がコメントを
記入、そのワークシートを学校が集約

豊前市

角田小 【テーマ】鍛えてほめて伸びる角田っ子の育成
親子の約束カード週間の取組（年３回）と地域との連携・交流活動

宇島小

【テーマ】「NOテレビ・NOスマホ」推進強調期間の取組
・ 取組期間中、メディアの時間をなくしたり、減らしたりするなど、家庭での
時間の使い方を考えさせた。

・ 親子で話し合い、曜日ごとにメディアの目標時間を設定し、空いた時間を読
書を中心に学習や手伝いの時間に使うようにした。

築上郡
上毛町

南吉富小

【テーマ】早寝・早起き・朝ごはん　親子ふれあい運動「新家庭教育宣言」
○「親子ふれあい運動」早寝・早起き、朝ごはんの取組
　 学期の始めに、休み明けの生活リズムを取りもどすために、早寝・早起き・
朝ごはんの取り組みを行った。早寝・早起きのために目標時間を決め、各家
庭で１週間がんばることを決めて取り組みを行った。

○親子ふれ合い活動の取り組み
　 親子間の交流や保護者同士の親睦をはかるために、親子ふれあいの取り組み
を行った。親子でスポーツや制作活動を行い交流を深めた。

○親子除草作業・修繕活動
　 学校の安全・安心の環境作りのために、親子での除草作業やプールのすだれ
の修繕を行った。

○ノーメディアの取り組み
　 上毛町PTA連絡協議会の取り組みとして、小中連携で年３回ノーメディア
週間に取り組んだ。テレビの視聴時間やゲームの使用時間を見直し、家庭で
の取り組みを３日間行った。

○PTA研修会
　 スマホやゲームの依存などインターネットの適切な利用について講演をし
ていただいた。

○その他研修会
　令和７年１月18日（土）学ビバ!! FUKUOKA2024福岡市大会（２名参加）
　令和７年１月19日（日）青少年健全育成講演会（６名参加）

友枝小

【テーマ】「早寝・早起き・朝ごはん」と「NOメディア」の取組
「早寝・早起き・朝ごはんの取組」（年２回）全校児童
「ノーメディア週間の取組」（年３回）全校児童
「PTAの取組等の新聞発行」（年２回）全校児童・CSに配布
「友小家庭教育だより発行」（年２回）全校児童・CSに配布

築上郡
築上町 上城井小

【テーマ】築上町の特産品である「きくいも」をたくさん作って、たくさん売ろう
①きくいも栽培
　畑づくり、種いも植え、販売活動等を地域の方や保護者と行った。
②きくいもをたくさん売って有名にするために…
　きくいものCM作り、チラシ作り、旗づくり等を行った。
③きくいもをたくさん食べてもらって有名にするために…
　 きくいも料理を多くの方々に知ってもらうために、レシピの作成をし、保護
者に配布したり、きくいもの販売で配布したりした。つくったレシピは、町
内の保育園に提案し、給食メニューとして取り入れてもらった。
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問１　単位PTAとして「“新”家庭教育宣言」へ取り組んで、良かったことは何ですか？（複数回答可）

68.1%

48.9%

10.6%

46.8%

38.3%

44.7%

12.8%

　【その他の回答】
　　・地域の方にPTAの意識の高さが伝わった。 ・保護者の子育ての知識が向上した。
　　・親子の会話が増えた。 ・笑顔が増えた。
　　・助成金で図書を購入し、親子で読書の機会を増やすことができた。
　　・PTA活動として地域と学校との連携を深められ、子供達にとってよりよい環境を整えることができた。

質問２　今回の推進活動費により、ステップアップできたことは何ですか？

　■  親子で生活リズムを見直し、これからの生活に取り入れられるような取り組みや活動のきっかけを作ることができた。
　■  児童数減による会費収入減少傾向に伴い、多くの活動を縮小せざるを得ない状況下だったが、これまで続けてきた西っ子チャレンジと餅つ

き集会活動を継続することができ、家庭内のコミュニケーションの向上につながった。また、開催時期の都合で推進活動費の対象に含んで
いないが、今年度から新たに子ども祭を開催（２月）することとなり、子どもたちと家庭 •地域とのつながりがさらに拡がると期待している。

　■・家庭での会話時間の増加
　　・課題が見えたご家庭の学校との情報共有
　■講演会で、子どもへの共感的理解の仕方などを講話いただき家庭教育の向上につながった。
　■  PTA、おやじの会および地域の方々とコミュニケーションが図れた。また他校PTAからの見学、参加もありそこでのコミュ

ニケーションも生まれた。
　■  毎回応募させて頂いておりますが、浸透し始めており、次年度に活かせる案が出始めておりますし、幅が広がってきてい

る感じが致します。今後も継続していきたいと思っております。
　■  家庭教育力の育成は子どもの家庭学習習慣に直結するものであり、本校の大きな課題であることから、３年間連続して取

り組んできている。ここでの活動費としては使用しなかったが、５年ぶりに教養講座を開催した。
　　  講師として小崎恭弘さんを「子どもの心に響く叱り方ほめ方 ～子育ては３勝７敗でいいのです～」を開催した。参加人数

は 20名程度であった。次年度は、家庭教育宣言の活動費をもっと有効に活用し、保護者啓発にあたりたいと思う。
　■  子どもたちの自己肯定感や自主性の向上、保護者の意識向上につながった。
　■  いただいた推進活動費を活用して、家庭学習で取り組んできたノートなどを階段の踊り場の掲示コーナーに掲示すること

により、子どもたちの学習意欲を高めたり、家庭学習の質を向上させたりすることができた。
　■  家庭学習強化週間、家読の取組を継続することができた。その結果、親子でのコミュニケーションの時間が増え、子どもの

成長を感じることができた。また、家庭内における生活リズムを見直すことができた。さらに、自分でできることが増えた。
　■  子供たちや保護者と地域の方々との繋がりを拡げる事ができた。
　■  有償講師を招聘することはできませんでしたが、活動自体は例年通りの活動ができました。今年度は、インフルエンザ、

コロナの影響でPTA活動費が十分でなかったので、推進活動費があったことで、家庭学習強化週間にかかる費用をすべ
て推進活動費から使うことができ、大変助かりました。お蔭様で活動自体は例年通りの活動ができました。

　■  家に帰ってからの学習時間を親子で考えることで生活を見直すことができた。SNSとの関わりについて、講演もあった
ので、健康への影響や、危険性について親子で考えて取り組むことができた。ただSNSは範囲が広いので、各家庭でど
こまでを範囲にして取り組んだらいいのだろうかと思った。

　■  考査の時に意識してSNS等スマホを見る時間が少なくなった。学校で取り組んだので、友だちの間でのライン等も少な
かったように思う。取組の間、学習時間の目標を意識して頑張っていた。

　■  中学校や家庭、地域と連携して行う行事等において活動の充実が図れた。
　■  ・親子ふれ合い活動（昔あそび、親子制作活動、ドッジボール大会等）が充実できた。
　　・夏休みのPTA協力活動が充実できた。（プールの周りのすだれ貼り、ペンキ塗り等）
　■  「早寝・早起き・朝ごはんの取組」（年２回）と「ノーメディア週間の取組」を行い、その結果をふまえてPTA広報誌や

友小家庭教育だよりを定期的に発行することで、それぞれの取組に取り組む家庭が拡がり、内容の浸透が図られました。
　■  きくいもの販売活動時に、子どもたち手づくりののぼり旗やチラシを使ったり、親子でレシピの開発に取り組んだりすることができた。

令和６年度 “新”家庭教育宣言 単位PTA会長アンケート結果報告
( 対象：推進活動費を受給した47単位PTA ）

－15－



ＭＥＭＯ

－16－



【実践報告１】

みんなで通学路の安全を考えよう！
～家庭での会話から生まれた、地域ぐるみの見守りマップ～

（福岡ブロック）

筑紫野市立二日市小学校PTA

令和６年度
“新”家庭教育宣言実践報告会





令和６年度“新”家庭教育宣言実践報告

みんなで通学路の安全を考えよう！
～ 家庭での会話から生まれた、地域ぐるみの見守りマップ ～

（福岡ブロック）筑紫野市立二日市小学校PTA
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【実践報告２】

HUG☆KUMU
～紡ぎ合う那中プロジェクト～

（福岡ブロック）

那珂川市立那珂川中学校PTA

令和６年度
“新”家庭教育宣言実践報告会
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～ 紡ぎ合う那中プロジェクト ～

（福岡ブロック）那珂川市立那珂川中学校PTA
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【講　評】

　　福岡県教育庁教育振興部社会教育課

　　地域学校協働推進班長　坂本　真一　氏

令和６年度
“新”家庭教育宣言実践報告会





“ 新 ” 家庭教育宣言実践報告会 【講評】
・・・令和７年２月８日（土）開催 令和６年度第４回「まなびのひろば」より・・・
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〒812-0046
福岡市博多区吉塚本町13-50　福岡県吉塚合同庁舎５階
TEL：092-643-7766／FAX：092-643-7767

ホームページ

https://fukuokaken-pta.jp

福岡県PTA連合会


